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| est élégamment arabisant}
et pourtant si parisien.
Contemporain avant fout,
le restaurant libanais ,
"Liza", ouvert au printemps
dernier, fait table rase des
clichés associés au Liban

et réinterprete ses
traditions, en salle comme
en cuisine.
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ASSIETTES A ROSACES.
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est une maison beyrouthine en plein
Ecoeur de Paris, & deux pas de |

: Bourse. Non pas dans ces quorhers
oues! qu offe{:honnem les restaurants  libanais
traditionnels, ceux qui sortent la vaisselle des grands jours
et posent un narguilé sous un tableau tolklorique pour
rappeler le pays. Ici, la rue n'est pas tendance, elle es
|uste discréte. Et la maison peyrouthine est tout
simplement lumineuse et téminine. Un écrin trés blanc
pour une jeune femme en noir, Liza Soughayar qui, aprés
avoir travaillé dans de grands hétels parisiens, souhaitait
monter un restaurant & son image: libanais et moderne.
«Difficile jusqu’alofs de trouver & Paris un restaurant
ibanais qui soit réellement... trendy. Simple, confortable
et & la mode comme le sont ces nouveaux lieux de
cuisine francaise ou étrangére. Mais celuii devait aussi
revendiquer ses racines. Je voulais un endroit ou |'on soit
tier de sortir pour montrer @ ses amis le nouveau liban.»
Qe |'on se rassure, le Lliban de liza comporte |bi aussi
les éléments chers a la tradition. mais délicatement
réinterprétés par la mise en espace trés décalée a’'Hubert
Fattal, le “décocréateur” beyrouthin qui signe la son
premier chantier parisien. Hubert Fattal a invité une
nouvelle génération de créateurs libanais @ concevoir
pour “liza” des meubles et des accessoires de décoration

totalement inédits, inspirés par le liban révé de liza

Soughayar et tabriqués par des artisans dont il

connaissait le savoirtaire. Un restaurant oriental2 Certes, »
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MEMOIRE DE UORIENT ET
ESPRIT DE PARIS ILLUMINES
PAR DES SUSPENSIONS EN
VERRE SOUFFLE.
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brodeuses. Emmaillotées d'un filet au crochet, les
suspensions en verre soufflé, réalisées par la maison Cai
light d'Annabelle Karim Kassar, font un clin d'ceil appuyé
aux napperons crochetés qui habillent dans chaque foyer
e dessus du téléviseur. Un soupgon d'arabesques
festonne le haut des murs.

Bien plus que le folklore du Liban, “liza” met en scéne lo
lumiére de la Méditerranée. Dans la blancheur totale des
deux salles de restaurant, des appliques en métal ajouré
orojettent sur les murs comme une marqueterie d'ombres
et de lumiére. La féminité du lieu est renforcée par |'eftet
dentelle des dossiers de chaises cannelés. Un mur de
galets rappelle que la mer est proche. Prés du bar en
zinc, on dine sur des fables de bistrot bleues, un modeéle

exclusif signé par Karen Chekerdjian (elle I'a présenté au
Salon du Meuble de Milan en 2005), sur lesquelles
s'encastre une drdle de nappe en métal blanc. Et 1a, dans
es assiettes A rosaces achetées dans le sud de la France,
a cuisine créative du chef Karim Haidar raconte la méme
histoire: la libanéité réinventée. On peut se régaler d'un
olat traditionnel, & base de produits frais, mais les recettes
familiales oubliées refont surface, comme le dessert au
carvi et a la cannelle, et de belles inventions viennent se
glisser dans la carte, toutes impérativement élaborées a
partir d'ingrédients que |'on peut trouver au liban: comme
e mijoté de mulet noir & la coriandre fraiche et au piment.
Un mariage aussi réussi que celui de la nacre et du plexi.

VA,

MARIAGE REUSSI DE

LA NACRE, DU
CUIVRE, DU VERRE
SOUFFLE ET DU
PLEXI POUR UNE
CUISINE LIBANAISE
REINVENTEE.
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